O MEDICO ENTRE ASPAS - CITACOES SOBRE O MEDICO

“As maiores oportunidades, responsabilidades ou obrigacoes que podem
recair sobre um ser humano consistem em ser médico. Para tratar de um doente,
ele necessita de habilidades técnica, conhecimento cientifico e compreensdo
humana. Empregando esses atributos reunidos a coragem, humanidade e
prudéncia, ele proporcionara um servico Unico aos seus semelhantes e
contribuira para a formacéo solida de seu préprio carater. O médico ndo deve
pedir mais do que isso ao seu destino e nem se contentar com menos.”

T. R Harrison

“Questionar o0 médico parece-nos amplamente saudavel. Eliminalo das
relacbes humanas, aém de impossivel no contexto da cultura ocidental atual,
nos afigura como anti-historico e desvinculado da realidade biopsicossocial.”

Miguel Chalub

“Se a medicina deve ser renovada, cabe aos médicos a honra e o risco de
faze-lo.”
George Canguillem

“De certo modo, o autoritarismo, o paternalismo e dominio médicos sdo
essenciais para o exercicio da profisséo.”
F. J. Ingelfingle

“Se puderes curar, cura; se ndo puderes curar, aivia; se ndo puderes
aliviar, consola.”
A . Murri

“Um meédico vai ver um doente e Ihe diz:* Estamos aqui trés presentes:

VOCE, eu e a doenca. Se vocé quiser gjudar-me e aceitar minhas indicagoes,

seremos dois contra a doenca, que ficara sozinha e podera ser vencida por nés.”
L. Machuel

“Quem é bom médico? N&o é, necessariamente, aquele que cura, nem,
muito menos, agquele que sabe. Bom médico é aquele em que o paciente confia.”
Walter Benevides

“O meédico tem geralmente uma funcdo especial na sociedade, porque
precisa ser tdo bom conhecedor do comportamento humano quanto das
doencas.”

T.R.Harrison




“Um dos principais deveres do médico é educar o povo para ndo tomar
medicamentos.”
Sir William Osler

“Precisa a classe medica entender a necessidade de uma formagéo
histérica suficiente, rigorosa e profunda, a ponto de construir um habito
intelectual de respeitar as conquistas do passado.”

Jurgem Thorwald

“O principa objetivo da profissio meédica é prestar servicos a
humanidade.”
Associacdo Médica Americana

“O meédico necessita desfrutar de condicdes fisicas que lhe facilitem o
exercicio da medicina, referentes a integridade e a perfeicdo dos 6rgéos dos
sentidos. Se adoecer a0 ponto de afetar a assisténcia e a prética profissionais,
deverd abster-se de exercéla, ou adaptar-se a outra atividade médica,
compativel com seu estado. Vicios como alcoolismo e toxicomanias determinam
decadéncia fisica e intelectua que fatalmente comprometem o exercicio da
profissdo.”

L. A . Mufoyerro

“Quem viu jamais um médico servir-se da receita do colega sem lhe tirar
ou acrescentar alguma coisa?”’
Montaigne

“O médico, a exemplo do artista, ndo deve levar para 0 palco do
consultorio suas angustias ou frustragoes.”
Ubirgara Dutra Garcia

“Cada cirurgio deve ser juiz de st mesmo. E preciso lembrar, entretanto,
gue certas pacientes maior bem faria um psicanalista que um cirurgido plastico.”
TalitaFranco/ Claudio Rabello

“Esta na hora de vocé mudar de médico, se seu pedido de ouvir a opinido
de outro especialista for recusado, porque seu medico ndo concorda, por uma
guestdo de principio, em aceitar a interferéncia de outro colega. Afina de
contas, 0 que importa na medicina é o bem-estar do doente, e ndo o amor-
proprio do médico.

| sadore Rosenfeld

“Ninguém desgje, evidentemente, que retornemos aos dias longinquos de
Plinio, que houve por bem denunciar serem os médicos os unicos individuos
capazes de matar livre e impunemente.”



EstaciodeLima

“A profissdo médica ndo tem uma boa reputacdo; tem uma reputacdo
infame.”
Bernard Shaw

“ Os médicos despreparados e ultrapassados, que ndo procuram
acompanhar o progresso de sua ciéncia, ndo podem ser considerados infratores,
pois aignorancia, o atraso e a falta de motivagédo para o estudo ndo caracterizam
dolo. Tais médicos, no maximo, podem ser rotulados como charlatdes
inconscientes.”

Geniva Veloso de Franca

“Reverencie 0 médico antes que voceé precise dele.”
Tamude

“O médico, devido as suas caracteristicas peculiares, tem também maior
incidéncia de conflitos matrimoniais, dificuldades devido a uma personalidade
compulsiva e certas caracteristicas neurdéticas obsessivo-compulsivas.”

E. Christian Gauderer

“Um dizia - Estd morto. Bem que eu o0 havia previsto. / Se tivesse
acreditado em mim — dizia outro — estaria cheio de vida.”
LaFontaine

“Eu preferiria confiar no médico gque ele proprio sofresse da doenca
gueiria tratar.”
Montaigne

“O acesso a notoriedade faz-se naturalmente, por um processo lento de
sedimentacdo, movido pela for¢a da boa conduta ética e do bom conteido da
producéo pericial, e nunca pela presenca do nome e do retrato nas colunas dos
jornais e das revistas, ou atraves das trémulas apari¢oes nos videos das tevés.”

Alves de Menezes

“Pergunte ao paciente, ndo ao médico.”
Ditado grego

“Os médicos sdo os mais felizardos de todos os homens, o mundo
proclama todos 0s seus sucessos, € a terra cobre todos os erros que cometem.”
Francis Quarles

“Duvidar do poder dos médicos € mais facil quando sujeito possui salde
de sobra.”



Hubert Lapargneur

“A profissdo médica é odiosa. Quando praticada entre os ricos, parecemos
lacaios, quando entre os pobres, parecemos ladroes.”
L ouis-Ferdinand Céline

“Médicos sdo como reis. Eles ndo toleram contradicéo.”
John Webster

“Aquele que pecou perante seu Criador, deixem-no cair nas maos de um
medico.”
Eclesiastico 38:15

“Dizem tais maravilhas, coisas tdo miraculosas a respeito de alguns
cirurgides que, nos, saudavei's, sentimos que estamos perdendo alguma coisa.”
Mill6r Fernandes

“Eles curam as doencas que inventam.”
lonesco

“A medicina € uma profissdo com boa dose de interesse material; € muito
freqUentemente utilizada para adquirir posicéo e status. A raz&o por que tantas
pessoas sdo atraidas pela medicina € a garantia de que serdo sempre respeitadas
e importantes para a sociedade.”

Jonathan Miller

“O médico assume sua profissdo adotando um juramento absurdo,
obsoleto, preconceituoso e repleto de bazofias.”
Jayme Landmann

“A especializacdo em medicina fragmentou o corpo do doente em varios
e isolados enfoques . Porém, se cada especialista encarar 0 paciente na sua
totalidade, este vai considerar cada um deles o0 seu médico. Um paciente € a sua
doenca, mas é também o que |Ihes resta de sallde: seus medos, seus habitos, suas
angustias, manias e paix0es. Por isso, lidar com salde talvez sgja, forcosamente,
lidar com o pode.”
Ana Cabral

“ Se vosso médico ndo acha bom que durmais, que useis vinho, ou tal
carne, ndo VoS preocupeis. encontrar-vos-ei outro que nédo sera da opinido dele.”
Montaigne

“Uma ulcera € uma coisa maravilhosa para um patol ogista.”
Austin O'Malley



“O médico é um personagem herdico, cavaleiro da ciéncia e do dever. Ele
se expde a riscos consideraveis porque trata das mais graves doencas, sem que
se saiba muito se é o risco de contagio que Ihe confere sua auréola, ou o fato de
gue seu paciente quase morreu”.

Jean Clavreul

“Estamos formando aleijfes, profissionais sem olhos, sem ouvidos, sem
maos, que olham mas ndo véem, que ouvem mas Nao escutam, que nao
conversam nem pdem as maos no doente e , assim, ndo percebem os olhos
arregalados dos traidos, as pal pebras arriadas dos mal amados, a voz sem brilho
dos deserdados pela sorte.”

Dami&o Nobre de Medeiros

“Os melhores médicos do mundo sdo Dr. Dieta, Dr. Tranquilidade e Dr.
Alegria”
Willian Bullein

“Os médicos se valem de medicamentos que pouco conhecem para curar
doencas que conhecem menos ainda, em seres humanos dos quais nada sabem.”
Voltaire

“Um médico conscencioso deve morrer com o doente, se eles nao
conseguem sarar juntos.”
lonesco

“No6s médicos deixamos de afirmar que temos o monopdlio da verdade,
nés nd0 mais achamos que estamos sempre com a razéo e que aqueles que
discordam de nos séo ignorantes, incompetentes ou leigos. NOs agora decidimos,
de maneira firme e irrevogavel, de basearmos a medicina moderna nos
principios da pluralidade, flexibilidade, democracia e de desenvolvermos a
nossa relacéo com o paciente e a comunidade atraves do didlogo e da aceitacéo
de tudo que possa ser adaptado as nossas condi¢cdes, com intuito de induzir
melhoras.”

E. Christian Gauderer

“Muitas vezes existe a obrigacdo, para os médicos, de soltarem
conscientemente tolices para salvarem a honra ou a vida das pessoas sas que se
encontram em volta do doente.”

Balzac

“A reputacéo de um médico é feita pelo nUmero de homens eminentes que
morrem sob seus cuidados.”



Bernard Shaw

“Tu curaras e ndo mataras, mas nao tentes ressuscitar uma alma morta.”
Pindaro

“O sol ilumina seu sucesso, e aterra cobre suas falhas.”
Montaigne

“Nossa confianga nos medicos € um tipo de desespero de n6s mesmos.”
Ralph Waldo Emerson

“Respondi-lhe, com franqueza, que, Se outra pessoa, que Nao o imperador,
houvesse sido o paciente, eu |he prescreveria, como € de meu costume, goles de
vinho com pimenta. Quando se trata de soberanos como Vossa Majestade, 0os
médicos tém o hébito de empregar remédios menos drasticos que existem;
portanto, e infelizmente, devera bastas aplicacdo de espicanardo quente, sobre o
abdome.”

Galeno

“De qualquer forma, a ordem medica se impde, e, mesmo quando o
meédico ndo consegue que o doente se submeta ao que ele ordenou, a presséo da
familia e dos proximos é tal que a submissdo € praticamente sempre obtida.”

Jean Clavreul

“Nao somente deve o0 médico estar pronto para cumprir o seu dever, mas
também os pacientes, os assistentes e as pessoas que circundam os pacientes
precisam concorrer paraacura.”

HipOcrates

“O medico que ndo esta estudando ou se aperfeicoamento pode estar
sendo, com sua negligéncia naguele instante, a causa de vidas perdidas por um
engano, uma deficiéncia de conhecimento.”

Lucas Monteiro Machado

“Desta forma, acrescido pela intima convivéncia que tivemos neste
campo, acreditamos que aformacdo médica exige uma visao cultural, um carater
eminentemente eclético. Pois 0 homem néo pode ser visto apenas em termos
técnico-cirargicos, mas dentro de todo o espaco fisico, morfoldgico, cultural,
psicolégico e evolutivo em que se encontra. E é certamente o dominio e o
conhecimento destes campos que discernem o profissional do homem.”

Ivo Pitanguy



“Erros médicos, negligéncia, charlatanismo, mercantilismo,, tudo existe
em nossa classe. Erros gque, por vezes, sa0 Qrosseiros € nem sempre sao
corrigidos, mas gque conduzem a morte.”

Nelson Senise

“A preservacdo da existéncia de um homem ndo interessa somente a ele,
mas a sua familia e a sociedade; por isso é dever do médico salvar-lhe a vida,
mesmo contra sua propria vontade.”

Nelson Hungria

“A moral médica do futuro esta procurando um conceito de totalidade que
abarque tudo: adignidade e o bem-estar, enquanto pessoa.”
José M. Munhoz da Rocha

“Certa vez, um cirurgidao famoso disse que em questbes de semanas
ensinaria a um estudante a maneira como praticar determinada operacdo, ao
passo que ele levaria anos para aprender quando pratica-la

| sadore Rosenfeld

“S0O quem vive a medicina sabe o0 valor que por vezes assume a presenca
do médico. Um valor que parece ser proporcional a sua incapacidade curar.”
José Fernando Carneiro

“O adversario objetara que muitos doentes se curam sem intervencéo do
médico. N&o nego, mas pode ser que mesmo sem meédico eles tenham usado
amedicina.”

Hipocrates

“Os enganos e equivocos no tratamento sdo por isso discutidos pelos que
estdo diretamente implicados e por outros que possam vir a se envolver em
situagdes semelhantes. A responsabilidade fica esclarecida, definida—n&o
para a repreensdo, mas gue se aprenda a licdo convenientemente e previna-se
reincidéncias. Muitas vezes, por tras de um ero que, considerado
superficialmente, parece de natureza técnica, ha uma atitude insatisfatoria,
como falta de responsabilidade, vaidade, complacéncia ou desatencdo pela
opinido dos outros, e a elucidagdo dessas atitudes negativas traz licbes a
todos.”

Joshua Horn

“Ser médico, no entender do doente, significa ser sempre jovidl,
educado, paciente, resignado, abnegado e até ter, as vezes, obrigacdo de



trabalhar de graca, a qualquer tempo, de dia ou de noite. Os paciente exigem
perfeicdo a qualquer custo, e mesmo os deslizes humanamente possiveis,
infelizmente, sdo imperdoaveis e coexistem a aguns milimetros da
difamacéo.”

Ubirgara Dutra Garcia

“A ciéncia do médico permite que ele ande de fronte erguida e se
conserve diante dos poderosos...E Ele deu aos homens o conhecimento para que
auferissem, glorias das suas poderosas obras. Por meio delas, 0 médico aplaca a
dor e o farmacéutico prepara seus remedios, a fim de que a criatura de Deus n&o
cesse, nem 0 S0 viver desaparecadafacedaTerra”

Eclesiéstico 38,3 6-8

“Devem os boletins médicos ser redigidos de tal sorte que certas moléstias
ndo possam ser reveladas. Infelizmente, ndo é isso que acontece, as, quando
meédicos de responsabilidades, tratando pessoas em evidéncias, assim boletins
para a imprensa, em que os estados morbidos sdo revelados, direta ou
indiretamente.”

Flaminio favero

“0 grande médico é 0 que engana 0 desenganado.”
Mauro Mota

“N&o nos enganemos, entretanto, sobre a independéncia de que se
vangloriam os médicos de todos os tempos. Ela significa apenas que os médicos
n&o querem reconhecer nenhum outro poder que ndo seja o0 poder médico.”

Jean Clavereul

“Médico, curaati mesmo.”

Lucas 4:23

“Est&o desaparecendo os clinicos, os pediatras e se formando uma geracéo
que sO quer lidar com méaquinas, pois sO gque lida com as maquinas goza de
status e ganhadinheiro.”

Dami&o Nobre de Medeiros

“Natureza, tempo e paciéncia, eis 0s trés grandes medicos.”
H. G. Bohn

“Néo h& nenhuma desgraca se um médico, embaragado, em alguma
ocasido, junto a um doente e ndo vendo claro por causa de sua inexperiéncia,
peca a vinda de outros médicos com os quais se consultara sobre o caso atual, e
gue se associaréo a ele paralhe dar gjuda.”



HipOcrates

“Injungbes de natureza econdmica arrancam do médico a auréola do
apostolo e o despojam de sua aura de benfeitor da humanidade.”
Nelson Senise

“Sensivels ao ditames e imperfeicbes da consciéncia mnral, vivem os
meédicos numa auto-indagacdo perene a se interrogar: como deverel ser? como
me comportar? qual qualidades deverei ter ou adquirir para que me sinta médico
e sobretudo para que considerem como tal.”

Armando Canger Rodrigues

“ Quem ¢é o médico qualificado? E aquele que previne doencas.”
Ditado judeu

“Nem tragas agui para ver-me morrer um desses doutores cheios de
palavras e de fama que, sacudindo a cabeca repleta de ciéncias, se limita a dar
um simples nome a doenca que ele ndo pode curar.”

Mathen Arnaoud

“Quando os medicos divergem, os paciente morrem”
Confucio

“Nos meados deste século, a imagem do médico fulgia mais do que
qualguer outra profissdo ou oficio. Parece, porém, que a cada novo milagre
médico mais escura torna-se a mancha na reputacdo dos facultativos. Os
meédicos estdo num nivel mais baixo que nunca, com possivel excecdo dos
tempos biblicos, quando o Eclesiastes sentenciou que “aquele que pecou ao
olhos do Criador, que caia has maos dos médicos.”

Bernard Lowm

“Eu ndo tomaria muito tempo do meu médico. Desgaria apenas que
matutasse sobre minha situacéo talvez uns cinco minutos, que por uma vez me
franqueasse a mente por inteiro, que por um breve tempo se vinculasse comigo,
esguadrinhando-me a ama t&o bem como 0 meu corpo, para entdo entender o
meu mal, pois cada individuo adoece a sua maneira... Assim que meu médico
me pede exames do sangue e dos 0ssos do meu corpo, desgjaria que meu médico
me examinasse considerando 0 meu espirito tanto quanto a minha prostata. Sem
um reconhecimento desses, nao sou mais que uma doenca.”

Anatole Broyard

“A clinica, em seu exercicio diario, exige toda uma série harmonica de
atributos. habilidade técnica, conhecimento cientifico, atualizagdo, abnegacéo,



compreensd humana, senso de decisdo, bom senso, maturidade. Sao essas as
virtudes que, integrada, fardo o conceito do médico.”
Ubirgara Dutra Garcia

“Os médicos recém-egressos das escolas de medicina tornam-se técnico-
equipamentos dependentes que fazem e véem maravilhas com a maguina e nada
sabem arespeito do homem.”

Philadelfo Siqueira

“Posso eu jamais me esquecer de que o paciente € meu semelhante,
transido de dor. Que jamais 0 considere mero receptacul o de doenca.”
Maimonides

“As mudancas sociais de nosso século e a crescente complexidade da
tecnologia médica exigem que 0 médico abandone seus valores intrinsecos e a
sua visdo profissional para entender a ampliacéo de seu pensamento e de sua
acao para fora de suas fileiras, no que tange aos seus COMpPromissos éticos e
morais.”

A . V. Campbell

“Enquanto a vida do individuo ndo esta em perigo, ele pode decidir sobre
o tipo de tratamento que lhe ser& aplicado e até recusa-lo. Desde que sua vida
esta em jogo, e a sociedade precisa dela, 0 médico pode operar o doente contra a
propria vontade.”
Bulhdes Pedreira

“O médico deve dar ao paciente que sofre uma impressdo de seguranca,
confianga e serena compreensao humana, despertando nele a convicgdo de que
sabera fazer tudo aquilo que for necessario.”

T. R. Harrison

“O medico atua também como um agente de dominagéo social quando
procura acalmar os anselos do paciente ou a sua revolta, muitas vezes
inconsciente, contra a estrutura social.”

Jayme Landmann

“Na consulta ou na visita matutina no hospital, desenvolvem uma
medicina répida; muito distantes, as vezes davam a impressdo de desprezar o
doente. Em seu consultorio particular, atarde, se os viamuito amaveis.”

G. Caro

“Néao se pode deixar o didlogo a aprendizagem acidental ou incidental. O
relacionamento entre o médico e o paciente -- que continua sendo o fato central
no bom atendimento meédico — se fundamenta diretamente sobre o didlogo entre



eles. E 0 éxito deste didlogo é devido, além das qualidades inerentes ap médico,
aos principios técnicos e cientificos empregados.”

Brian Bird

“Sinto-me extraordinariamente privilegiado de ser médico. Afina, o
medico tem um lugar na primeira fila de um espetaculo teatra sem igual.
Embora a arte imite a vida, ndo chega a seus pés. O médico é espectador de um
amplissimo panorama de eventos que espelha a historia social e cultural de uma
época. E raro obter a permissio de visdo tdo intima. Nenhum prazer pode
compara-se a alegria de auxiliar outros seres humanos a garantir e prolongar a
vida.”

Bernard Lown

“Erros médicos, negligéncia, charlatanismo, mercantilismo, tudo existe
em nossa classe. Erros que, por vezes, S0 grosseiros e nem sempre corrigidos,
mas que conduzem a morte.”

Nelson Senise

“Chega-se a um ponto em que forcosamente temos de admitir a néo-
erudicdo do publico em assuntos médicos especializados, evitando-se aguilo que
se chama profissionalizacdo médica do publico, que em outra coisa ndo resulta
sendo numa perturbagéo constante do equilibrio emocional dos pacientes.”

Genival Veoso de Franca

“Alguns pacientes, embora cientes de suar perigosa situagéo, recuperam a
sallde simplesmente por causa de sua satisfagcdo com o médico.”
HipOcrates

“Setudo o maisfalhar, fale com o paciente.”
Aforismo médico

“Os pacientes mais dificeis e empulhadores sdo individuos
psicologicamente alienados que desafiam até o limite a sagacidade dos
meédicos. Desconfiar de uma quebra-cabeca escondido em plangente queixume
€ aprova acida da imaginacao e da capacidade clinica do médico.”

Bernard Lown

“A medicina, desde priscas eras, sempre se caracterizou por uma pratica
gue exigia uma relacdo de submissdo: em um dos polos, o detentor do saber e
dos recursos — 0 médico; no outro, o ignorante e carente de meios — o0 paciente.”
Miguel Chalub



“O desgo do lado do cliente ainda entende, afinal, essa pode ser uma
manifestacdo de fragueza que o(a) fazem paciente. Mas do profissional se
esperaseriedade. A rigidez do rochedo com sorriso de flor.”

Araguari Chalar Silva

“N&o usarei o bisturi, jamais, nas pessoas gque tém pedras, mas deixo esse
trabalho para os especialistas dessa arte.””’
HipOcrates

“Qualquer que sgja a complexidade do problema ou as circunstancias da
consulta, o paciente devera fica convencido da coeréncia, boas intencbes e
interesse do profissional em resolvé-lo. Isto é tudo que o paciente exige de uma
consulta médica e o minimo que o profissional deve oferecer.

Ubirgara Dutra Garcia

“Serd va e perigosa a vossa ciéncia se for ela hostil as verdades morais e
religiosas.”
Surbled

“Eu ja me enganel, mas muito menos do que qualquer outro cirurgido.”
Guillaume Dupuytren

“A humanidade sofreu cruelmente por milénios devido a falta de
conhecimento médico. As brilhantes descobertas cientificas deste século
erradicaram tdo eficientemente o mal, que hoje sofremos com a mesma
intensidade devido a tanto conhecimento.”

Richard Gordon

“Faz parte dos deveres do médico ndo apenas responder as indagacoes,
mas voluntariamente informar, mesmo ndo solicitado. 1sso toma tempo, mas o
tempo gasto nessas explicacdes € bem empregado, porque a tranquilidade do
paciente e o estabel ecimento de um lago de confianca entre ele e 0 médico tém
Importante papel nacura.”
Joshua Horn

“Muitas vezes existe a obrigacdo, para os médicos, de soltarem
conscientemente tolices para salvarem a honra ou a vida das pessoas que se
encontra em volta do doente.”

Balzac

“Pior que estar doente é ter mau médico.”
Francisco de Quevedo



“Foge do médico que em ti pretende provar a maneira de curar nos outros
amesma doenca que te aflige.”
S80 Bernardo

“A livre escolha é a socializagdo da medicina sem a sociadlizagéo do
medico, mantendo o alto aspecto da liberdade profissional.”
Flaminio Favero

“Nao € proprio de um bom médico choramingar esconjuros sobre um mal
gue exige escalpelos.”
Sofocles

“Recolher a historia médica € o aspecto mais importante da arte do
medico. O tempo assim consumido € um modesto investimento na arte de curar
e de ser médico, e uma histéria médica bem levantada tem por s s efeito
terapéutico. Mas as palavras, como uma espada de dois gumes, podem fazer
tanto mal como bem.”

Bernard Lown

“O melo social e cosmico € desprezado, oficialmente, nas aulas das
faculdade de medicina.”
Estacio de Lima

“A estrutura médica atual precisa estar mais voltada para a formacédo de
um médico generalista com bases solidas de conhecimentos gerais que lhe
permitam atender as nossas reais necessidades.”

Nelson Senise

“Nao é apenas 0 médico que avalia o paciente; ele proprio é objeto de
uma avaliagdo ainda mais rigorosa por parte daquele. Esta avaliacdo pelo
paciente ndo se esforca pela objetividade que a do médico busca, mas é mais
intensa, de vez que, virtualmente em todos 0s casos, 0 paciente precisa do
medico mais gque este precisado cliente.”

Veikko Tahka

“A crenca nos médicos que falta aos saos, sobeja nos doentes.”
Marqués de Marica

“E certo que atividade médica deve ser justamente recompensada; pois
sem um minimo de condi¢des, ninguém é capaz de exercer com dignidade
qualguer profissdo. Mas nunca é demais repetir que a medicina ndo € somente
um negocio destinado a render lucros, porém uma profissdo que ndo esta



rigidamente adstrita a ssimples leis comerciais. A recompensa pelo trabaho

médico ndo é um soldo, ou um salario, e ssim , um honorario, ou sgja, algo que

ser recebe por honra e gratidao em face de relevantes trabal hos prestados.”
Genival Veloso de Franca

“O que é pior: afalta de assisténcia médica ou 0 excesso?’
Millor Fernandes

“A contingéncia material impde aos meédico a necessidade de
remuneracéo pela atividade profissional, mas essa remuneracéo leva em conta
ndo o valor de seu trabalho, que € imensuravel, mas valores relativos, baseados
principalmente nas possibilidades econbmicas do paciente ou da organizagdo
custeadora; tudo isto, dentro dos limites minimos que a classe busca manter.”

Djalma Chasinet Contreiras

“Médicos, comecai por curar-vos a vOs proprios. SO assim tereis
autoridade para pretender poder curar os outros.”
Platéo

“Eles curam as doencas gque inventam.”
lonesco
“O médico adquiria uma longa experiéncia em seu consultério e, a partir
dela, podia gudar os pacientes na melhor avaliacdo dos seus problemas.
Tornava-se, necessariamente, um conselheiro. Hoje, nem o0 paciente nem o
médico tomam essa posi¢ao.”
Sebastido Monjardim

“Um médico cauteloso ndo formula hipoteses precipitadas ou destituidas
de um raciocinio clinico l6gico. Em medicina, as “tiradas’ sdo efémeras,
traicoeiras...”

Ubirgara Dutra Garcia

“Dentro da profissdo médica, existem todas as variedades de habilitacgo
técnica, pratica, raciocinio e experiéncia. Parece que a maioria dos paciente néo
esta tdo a par deste fato ou ndo procedem de acordo. As consequéncias podem
muitas vezes ser tragicas, enquanto eles agirem deste modo, aceitando como
definitivaa primeira decisdo que ouvirem.”

| sadore Rosenfeld

“A formacdo do médico é caracterizada por uma prepoténcia que quase
sempre conduz ailus&o de onipoténcia.”
Evaldo A . D’ Assumpcao



“Os médicos acusam a natureza, enfermos aos médicos.”
Marqués de Marica

“Falar com os paciente sobre honorérios sempre foi um dos mais dificeis
problemas do didogo dos médicos. Embora muitos fagcamos um esforco para
nesse assunto, suspeito que apenas alguns conseguem fazé-lo efetivamente. Em
lugar disso, devido a nossa dificuldade, encontramos meios para evitar a
guestao.”

Brian Bird

“A tendéncia do paciente € sentir sempre medo e desagrado ao se
aproximar do médico — muitas vezes inconscientemente; se 0 desgjo mais
profundo é obter consolo e alivio ao invés de cura, e sua fé e esperanca
aguardam alguma exibicdo mégica destas qualidades. N& nos devemos pois
deixar iludir: estes sentimentos , tdo fortes, embora reprimidos pela boa
educacdo, pelo raciocinio e pela confianca, nunca podem ser totamente
eliminados.”

Wilfred Trotter

“Com enorme fregqliéncia ouco medicos pichando colegas somente porque
ndo concordam com os enfoques aheios. Ouvir um profissional arrasar outro
pode ser tremendamente desmoralizante para o paciente. O feitico pode virar
contra o feitico, e minar a confianca no médico acusador, além de diminuir o
respeito a uma profissdo que, mais do que a maioria das outras, depende da
confianga para funcionar com eficdcia. Em Ultima andlise, a critica ferina
corrompe a capacidade de curado médicos.”

Bernard Lown

“A regra do médico deve ser a de ter uma boa cor e estar bem nutrido, de
acordo com gue a sua natureza comporta, pois 0 vulgo imagina que agqueles cujo
corpo ndo esta assim em bom estado ndo poderiam cuidar convenientemente dos
outros. Depois a pessoa do médico devera ser de grande limpeza. Postura
decente, perfume agradavel cujo odor ndo tenha nada de suspeito. Pois, em
geral, tudo isto apraz ao doente. Quanto a moral, 0 homem sabio ndo apenas sera
discreto, mas também observard uma grande regularidade em sua vida. Isto faz
0 maior bem areputacéo. Seus costumes serdo honraveis e irreprochaveis e, com
isto, ele sera para todos grave e humano, assim isto seria muito Util, pois
vangloriar-se e prodigalizar excita o desprezo. Que ele se regre segundo a
licenca que Ihe da o doente, pois as mesmas coisa raramente apresentando-se
para as mesmas pessoas sa0 bem-vindas. Quando ao exterior, e€le terd a
fissonomia refletida sem austeridade, de outro modo pareceria arrogante e duro.
Por outro lado, aquele que se entrega ao riso € uma alegria excessiva € visto
como estranho as conveniéncias, e ele precisa se preservar disto
cuidadosamente. A justica presidira todas as suas relagdes, pois € preciso que a



justica intervenha freqientemente. N&o sdo pequenas as relacdes do médico com
os doentes. Os doentes se submetem ao médico e este, a qualquer hoje, esta em
contato com mulheres, com jovens com objetos preciosos. E preciso, em relagio
atudo isto, conservar as maos puras. Assim deve ser o médico quanto ap corpo e
aama.”

Hipocrates

“* Modico no comer, médico de s mesmo.”
Axioma médico

“A imagem do meédico como benfeitor esta se desvanecendo aos poucos,
adquirindo a palidez de uma fotografia antiga, gasta pelo tempo.”
Jayme Landmann

“O médico de hoje, por mil injuncdes e por sua prépria culpa, € figura que
deixou de pertencer a uma classe privilegiada, altamente prestigiada por seus
méritos.”

Nelson Senise

“Hipdcrates € como o Davi da medicina, que se levanta contra o gigante
do obscurecimento. SO aceita as razbes puramente naturalistas. Rompe com as
lendas e supersti¢oes sacerdotais dos Asclepiades.”

Eduardo Putman

“o tratamento bem sucedido do paciente comega, a rigor, com O
desenvolvimento e maturidade emocional do proprio meédico.
E. T. Harrison

“O médico fiel avocagao tem fome de certeza, embora esteja mergulhado
na davida. Contudo, a duvida ndo pode retardar a urgéncia de tratar e a
necessidade de curar. A esséncia do genuino profissionalismo € agir mesmo
guando ndo ha conhecimento adequado sobre o0 caso. A cura deve ser prescrita
imediatamente. A dor ndo espera por um estudo mais definitivo, que podera
levar anos, e muitos problemas clinicos s&o Unicos, excepcionals, nunca antes
encontrados pelo médico e jamais capazes de ser subjugados pelos embates
estatisticos.”

Bernard Lown

“Entre todos o0s aparatos técnicos que aumentam o poder de observagéo do
meédico, nenhum se aproxima em valor ao uso habilidoso das palavras faladas —
palavras do médico e do paciente. Em todos os campos da medicina, o0 emprego
das palavras ainda € a principal técnica de diagnostico e, na terapia, embora



muitos auxilios mecanicos e quimicos sggam de fato miraculosos em seus
efeitos, as palavras continuam exercendo papel essencial.”
Brian Bird

“Apesar de a maioria dos médicos negar enfaticamente que as decisdes
em relacdo aos doentes depende de fatores ndo-medicos e afirmar que trata
igualmente todos os pacientes, esta comprovado que importantes elementos
socio-culturais influenciam em sua deciséo.”

J. M. Eisemberg

“Um médico que assina um laudo falso ndo tem por onde ser absolvido.
Se ndo viu a vitima, limitando-se a cumprir o rito de mera formalidade
burocrética, ele esta agindo de maneira leviana, e isso € imperdoavel, sobretudo
guando esta em debate a causa mortis de um ser humano: se acaso se deu ao
trabalho de examinar o paciente( ou cadaver), entdo maior, mais grave, se
afigura a sua transgressao, ai ja ndo somente do ao cédigo de ética de ética
profissional, mas ao Cadigo Civil e, com mais propriedade, ao codigo Penal.”

Nelson Senise

“Esforcai-vos por ver, com os olhos do espirito, 0s germes vivos que
podem, do ar, infeccionar um ferimento, justamente como vedes as moscas com
os olhos do corpo.”

Joseph Lister

“Nenhum cirurgido gosta de correr risco — especialmente risco de morte
na mesa de operacoes, que |he é penoso e prejudicial a reputacdo. E errado,
decerto, arriscar-se desnecessariamente: mas as vezes € mais Seguro correr o
risco do que correr dele, evitando-0 .”

Joshua Horn

“Um cirurgido precisa possuir trés coisas diferentes. |stoé, um coragéo de
ledo, olhos de falcdo e m&os de mulher.”
John Halle

“O bisturi deixou de ser apenas um simbolo inapelavel de dor e aflicéo,
temido e odiado, para transformar-se em miraculosa varinha de conddo, que as
maos serenas e firmes do cirurgido habilmente manipulam, com técnica
inexcedivel e arte admiravel, em favor da salde, da vida e da prépria alegria de
viver.”

Waldir Arcoverde

“Que ha competicdo e rivalidade entre os médicos, cada qual defendendo
0S Seus proprios conceitos, e desgjando aparecer, quando se trata de paciente
ilustre, ndo ha a minima duvida. S0 humanos, vaidosos e se abrigam na alva



cavilagio dos profissionais de qualquer outra classe. E uma tentacio ver luzir o
nome nos bol etins, encobrindo a ansiedade do povo, pendente de sua sabedoria.”
Autregésilo de Athayde

“Por que os meédicos pintam quadros tdo sombrios? A mais elementar
psicologia ensinam que o medo € a via errada para motivar um comportamento
construtivo. Em vez de mobilizar os recursos intimos dos pacientes, conversas
desse tipo dissipam a esperanca.”

Bernard Lown

“A vida é curta, a arte é dificil e longo tempo € necessario empregar-se na
sua aprendizagem. A oportunidade é fugidia;, a experiéncia, chela de
encruzilhadas, e o julgamento trabalhoso de formular. Ante problemas t&o
arduos e situagdes téo perigosas 0 médico deve ser modesto e ter a minima
conviccdo de que ndo sdo sO seus cuidados que podem fazer voltar a salude
perdida, porque a experiéncia demonstra como, muitas vezes, as enfermidades
Se curam por Sl mesmas.”

Hipocrates



